VIER JAHRESZEITEN

BIOMARKT

FRISCHE HIGHLIGHTS

KNUSPERLIEBE 5,90 | SPIEGELEIER 6,90
Beeren-Granola, mit Joghurt und Obst 3 Eier + 2 Scheiben Brot
FRUCHTEGLUCK 5,90 HERZHAFTER START 8,90
Hausgemachter Obstsalat Ruhrei (3 Eier) wahlweise pur, mit
Tomate, Feta oder Speckwdrfel +2
Schreiben Brot
MORGENMUFFEL 6,00 FUR DEN GROSSEN HUNGER 12,90
1 belegtes Brotchen nach Wahl + 2 Brotchen, 2 Scheiben Brot, Kase und
HeiBgetrank Wurst, Marmelade und Honig, 1 Heil3-
getrank oder frisch gepressten
DAS KLEINE GLUCK g,00 Orangensaft
1 Brotchen, 1 Scheibe Brot, 2 Portionen . .
nach Wahl: Wurst, Kase, Honig oder GOURMET FRUHSTUCK 34'90
Marmelade (frei kombinierbar) & Heil3- Fiir 2 Personen: Sekt, Orangensaft,
getrank oder frisch gepressten HeiBRgetrank, 2 Croissants, 3 Brotchen,
Orangensaft 3 Scheiben Brot, Marmelade, Honig,
Wurst, Kdse, 2 Schdlchen Obstsalat
FRANZOSISCHE 7,90
VERFUHRUNG
Croissant, Butter, Marmelade
+ HeilBgetrank
WACHMACHER SEELENWARMER 4,00
Kaffee 3,00 Diverse Tee-Sorten
Espresso 2,50 SCHOKOTRAUM 4,00
Doppelter Espresso 3,00 Heil3e Schokolade, mit oder ohne Sahne
Espresso Macchiatto 3,00 '~ SONNENGRUSS IMGLAS 4,90
Latte Macchiatto 4,00 0,2l frisch gepresster Orangensaft
Milchiaffee 400  FRUHSTUCKSPERLEN 5,90
Cappuccino 3,50

Friihstiickszeiten: Freitag und Samstag (und vor Feiertagen) von 8 bis 11 Uhr.
¥ Alle Zutaten aus dkologischer Landwirtschaft — 100 % Bio.

0,21 ENGEL Riesling Sekt

£ Alle Preise in Euro inkl. MwSt.

@ Alles auch vegan oder vegetarisch erhaltlich.



